
Natürlich gesund mit  
Präparaten in Bio-Qualität! 
Das Sortiment zur Nahrungsergänzung  
aus Ihrer Apotheke

Gesundheit aus Ihrer Apotheke

Mein Name ist Angela Stark und  

 ich bin Apothekerin mit der  

 Vision von natürlicher Gesundheit  

aus der Apotheke …

bio
100 %

made in germany

Natürliche Produkte 
in purer Qualität

www.alegna-health.de

Alegna Nahrungsergänzungsmittel sind 
hochwertige Produkte, die rein aus natürlichen 
Inhaltsstoffen in Bio-Qualität bestehen und in 
Deutschland hergestellt werden.

 �Reinsubstanzen ohne künstliche Zusatzstoffe

 �Herstellungsort Deutschland
 �Premiumqualität

Details zu allen Inhaltsstoffen finden Sie online.
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28,50 €  60 Kapseln | PZN 16242716

18,50 €  90 Kapseln | PZN 16242662

90 Kapseln | PZN 16242633  18,50 €

60 Kapseln | PZN 16242691  38,50 €

24,50 €  120 Kapseln

25,50 €  120 Kapseln | PZN 16242679

17,50 €  60 Kapseln | PZN 16242745
25,50 €  60 Kapseln | PZN 16242751

60 Kapseln | PZN 16242656  34,50 €

60 Kapseln  29,50 €

VITAMIN B KOMPLEX
100 % Quinoasprossenextrakt

 �für starke Nerven („Nervenvitamine“)
 �für ein starkes Herz
 �zum Schutz vor erhöhtem  
Homocysteinspiegel

CALCIUM
100 % Seegraspulver

 �für stabile Knochen und Zähne
 �für eine verbesserte Reizübertragung  
in Muskeln und Nervensystem

OPC
100 % Traubenkernextrakt

 �für maximalen Zellschutz
 �antioxidative Wirkung gegen  
Freie Radikale

 �schützt das Herz-Kreislauf-System
 �stärkt das Bindegewebe

MSM
Organischer Schwefel

 �für Knochen und Gelenke
 �verbesserte Regeneration  
bei Sportverletzungen

 �für Haut, Haare und Nägel

Vitamin C
100 % Acerola

 �Zellschutz durch antioxidative Wirkung  
„Radikalfänger“

 �für Raucher, mit erhöhtem Bedarf
 �zur Prävention

Vitamin D3/K2
Die Sonnen-Kombination

 �für starke Knochen und  
gesunde Zähne
 �zur Stärkung des Immunsystems

L-ARGININ
Vitalisierende Aminosäure

 �für ein starkes Herz und 
gesunde Gefäße

 �Für sexuelle Potenz bis ins  
hohe Alter

KRILLÖL
Wertvolle Omega-3 Fettsäuren

 �für Herz und Gefäße
 �für Konzentration und Gehirn-Leistung
 �für eine positive Cholesterin-Bilanz
 �leicht verdaulich und gut verträglich

Q10
Energielieferant der Mitochondrien

 �zur Versorgung des Herzens
 �zum Erhalt der Leistungsfähigkeit  
mit zunehmendem Alter

Die starken 10 von Alegna:

MAGNESIUM
100 % Tri-Magnesium Dicitrat

 �für entspannte Muskeln bei  
Neigung zu Krämpfen
 �das „Anti-Stress-Mineral“
 �hilfreich bei Herz-Kreislauf- 
Problemen und Migräne
 �für Sportler bei erhöhtem Bedarf

www.alegna-health.deDetails zu allen Inhaltsstoffen finden Sie online.
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